Motorem mateřského centra jsou aktivní maminky

Mateřské centrum Kuřátka v Brně na Poštovské: Základ a motor centra tvoří maminky, které tu pracují již od počátku. Zanechaly zde kus srdce, a i přesto, že se vrátily 
do zaměstnání, pomáhají udržet život centra dál... Přijďte se podívat do mateřského centra 
v centru města Brna, kde si vaše děti pohrají a vy se zase dozvíte něco o novinkách 
v oblasti logopedie, homeopatie či dětské psychologie... Na otázky odpovídala předsedkyně občanského sdružení Mateřského centra Kuřátka Eliška Břoušková

Mateřské centrum Kuřátka funguje od roku 1999, jak se postupně dařilo až do současnosti naplňovat cíle, které si na počátku stanovilo?

Cíle a samotný smysl mateřského centra pomáhají naplňovat maminky na mateřské dovolené, které jsou aktivní a ochotné pomáhat druhým, zapojují do pomoci také rodinné příslušníky a nezištně nabízejí své síly, vědomosti a kreativitu.

Již od počátku pořádáte besedy s odborníky, o jaké odborné přednášky pro rodiče 
se například jedná?

Největší zájem je o neformální besedy a poradny s homeopatičkou, logopedkou, zubařkou, psycholožkou a pracovnicí ze sociálního odboru. Maminky mají možnost v neformálním prostředí načerpat mnoho užitečných rad a mnohdy tyto besedy mají preventivní charakter.

Počet návštěvníků mateřského centra od roku 1999 za více než deset let existence stále roste. Jak se mění přání rodičů a jejich názory, jak by mělo mateřské centrum pracovat, 
či co by mělo především maminkám a dětem nabízet?

Mnohé maminky nemají představu, jak centrum funguje, pouze přijímají a využívají služeb, nezapojují se. Současný trend je především v požadavcích na kluby pro děti – tvoření, básničky, říkánky, navozování prvních dětských kontaktů, adaptace v neznámém prostředí.

Roste i důraz kladený na aktivní otcovství – můžete i ve vašem mateřském centru pozorovat, jak se mění dnešní úloha tatínků?

Tatínkové také občas do centra zajdou s potomkem, je to ovšem ojedinělý jev. Přicházejí mezi dav žen a často je to vyděsí. Akce, které pořádáme mimo centrum (závody, soutěže) navštěvují ale často a aktivně se zapojují.

Všichni členové a spolupracovníci mateřského centra jsou dobrovolníky, pracují tedy bez nároků na odměnu – často jde o maminky, tatínky nebo babičky dětí, kteří se rádi centru věnují, máte takových dobrovolných pomocníků dostatek?

Vzhledem k tomu, že fungujeme již 9 let je to složité, základ a motor centra tvoří maminky, které v centru pracují již od jeho počátku. Zanechaly zde kus srdce a i přes to, že se vrátily 
do zaměstnání, pomáhají udržet život centra dál. 

Mimo jiné se snažíte vyvrátit častý omyl rodičů, že děti do tří let nepotřebují společnost svých vrstevníků a čas strávený v kolektivu. O co děti, které jsou především doma 
s maminkou, podle vás přicházejí?

Nelze říci, že dítě s maminkou doma o něco přichází. My se snažíme rodičům pomoci. Naše společnost prošla mnohými změnami, babičky a dědečkové nejsou každodenní součástí života mladých rodin, ty se počtem dětí stávají menšími, rodiče (tady především tátové) tráví většinu času mimo domov, většina volnočasových aktivit je určena starším dětem a tak dítě nemá dostatek podnětů. U nás děti najdou kolektiv vrstevníků, společnost, náměty na hry. Maminky mají možnost porovnání, načerpají rady, náměty, ale také motivaci a inspiraci 
k rozmanitým činnostem.

Jedním z pravidelných klubů pro děti je například i dramatický kroužek. V kolika letech je podle vás vhodné u dětí začít s podobnou průpravou?

Dramatická výchova děti provází snad od narození, učí děti vyjadřovat emoce, pocity, prvním učitelem jsou rodiče a rodina. Odborné vedení jde podle mého názoru ruku v ruce se školní docházkou.

Které aktivity a kroužky bývají nejvíce navštěvované?

Veškeré aktivity, které připravujeme, vychází z potřeb a přání maminek, proto jsou všechny žádané a navštěvované.

Na které akce byste ráda rodiče pozvala ještě v měsíci listopadu?

Jde například o akci 25. 11. 2008 Dárkové balíčky, 26.11. Čekání na Mikuláše nebo 27.11. Dobroty a lahůdky. Mimo jiné pořádáme ve spolupráci se Statutárním městem Brno projektovou soutěž Příroda a děti, která je určena dětem od 4 do 12 let. Vypracované úkoly 
v rámci soutěže je možné zasílat do 10. 2. 2009.

Mateřské centrum nepřipravuje aktivity jen pro děti, ale i pro jejich maminky. O jaké aktivity se například jedná?

Mimo již zmíněné besedy to jsou poradny kosmetičky či kadeřnice. 
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